Jidelnicek

od 27.01.2025 do 31.01.2025

Pondéli 27.1.2025
Presnidavka  chléb kminovy,pom. z tunaku,bila kava,jablko (A: 01,04,07,12)

Polévka rajska s téstovinou (A: 01,09)
Obéd vejce,fazolky na smetané,brambor,dzus (A: 01,04,06,07)
Svacinka donut,pfesnidavka,Caj s citronem (A: 01,03,12)

Utery 28.1.2025

Pfesnidavka  chléb slunecnicovy,pom.z drozdi,mléko,cherry rajée (A: 01,03,07)
Polévka brokolicova (A: 01,09)

Obéd krati pfirodni,tarhoria,zelny salat s mrkvi,ovocny napoj (A: 01)
Svacinka chléb kminovy,pom. lusténinova,Caj se sirupem,kiwi (A: 01,03,07)

Streda 29.1.2025

Presnidavka  chléb s maslem a platkovy syr,och.mléko,paprika (A: 01,07)
Polévka fazolova (A: 09)

Obéd losos na kminé,br.kaSe,ovocny salat,ovocny napoj (A: 04,07)
Svadinka chléb kminovy,pom.masova,caj se sirupem,kedluben (A: 01,07,12)

Ctvrtek 30.1.2025

Presnidavka  Zzito se slunecnici,pom.Svédska,Caj s mlékem,okurek (A: 01,04,07)

Polévka hovézi vyvar s ryzi a hraSkem (A: 07,09)
Obéd segedinsky gula$,knedlik,dZzus (A: 01,03,07)
Svacinka SateCek merunkovy,Caj bylinkovy (A: 01,03)

Patek 31.1.2025

Presnidavka chléb kovarsky,pom. z taveného syru,kakao,mrkev (A: 01,06,07)

Polévka zeleninova s kuskusem (A: 01,07,09)
Obéd hrachova kase,okurek,chléb kminovy,Caj ovocny (A: 01,10)
Svacdinka chléb kminovy,pom.vajec¢na,caj se sirupem (A: 01,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergent: 01  Obiloviny obsahujici lepek 07 Miéko

03 Vejce 09 Celer

04 Ryby 10

06  Sdjové boby (s¢ja) 12

Zména jidelni¢ku a alergenu vyhrazena.Strava je ur€ena k okamzZité sp
Denné pitny rezim a ovoce/zelenina.Hmotnost porce odpovida stanove
koeficientd.

Sestavil/a/:kucharky jidelny  Schvalila: Jana Knoppova

SIRAVA.:




