Jidelnicek

od 10.06.2019 do 14.06.2019

Pondéli 10.6.2019

Presnidavka chléb kminovy,pom.syrova,kakao (A: 01,03,07)
Polévka vlo¢kova (A: 01,09)

Obéd ryba po italsku,brambor,salat,dzus (A: 04)
Svacinka ty€inka,ovoce,&aj ovocny

Utery 11.6.2019

Presnidavka chléb kminovy,pom.z drozdi,bila kava (A: 01,03,07,12)
Polévka cocCkova (A: 09)

Obéd vepfové na zampionech,tarhoha,ovocny napoj (A: 01)
Svacinka chléb kminovy,pom.sardinkova,caj se sirupem (A: 01,04,07,12)

Stfeda 12.6.2019

Presnidavka chléb kminovy,pom.tvarohova,och.mléko (A: 01,07)
Polévka pohankova (A: 01,09)

Obéd krati gulas,knedlik,caj se sirupem (A: 01,03,07)

Svacéinka loupdk,€aj s citronem (A: 01,03,12)

Ctvrtek 13.6.2019

Presnidavka chléb kminiovy,pom.lusténinova,svédsky ¢aj (A: 01,03,07)
Polévka bramborova se zelenym hraskem (A: 01,06,07)

Obéd kufeci platek pfirodni,ryZze,salat,dzus (A: 01)

Svacinka cerealni rohlik,&aj ovocny (A: 01,06,11)
Patek 14.6.2019

Presnidavka chléb kminovy,pom. z ryb v tomaté,bila kava (A: 01,04,07,12)
Polévka zeleninova (A: 01,09)

Obéd nudle s makem,€aj s citrénem (A: 01,07,12)

Svadinka termix,Caj se sirupem (A: 07)

¢

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Seznam alergen: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 07 Miéko
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena
06 Sojové boby (séja) 12 Oxid sifiCity a sifi€itany

Zmeéna jidelnicku a alergenu vyhrazena.Strava je uréena k okamzité spotfebé.

Denné pitny reZim a ovoce/zelenina.Hmotnost porce odpovida stanovenym normam dle stanovenych koeficientu.

Sestavila:Alena Cuchtova Schvalila: Jana Knoppova
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